Kela tiedottaa 17.3.2009

Viitehintajärjestelmä muuttaa lääkekorvausten perusteita

Suomessa otetaan käyttöön 1.4.2009 lääkkeiden viitehintajärjestelmä, johon
kuuluvat useimmat vaihtokelpoiset lääkevalmisteet. Samalla lääkevaihdon
piiriin tulee aiempaa enemmän lääkkeitä.


Käytännössä viitehintajärjestelmä tarkoittaa sitä, että Kela maksaa
järjestelmään kuuluvista lääkkeistä korvauksen enintään viitehinnasta. Jos
asiakas ei halua vaihtaa viitehintaa kalliimpaa lääkettään edullisempaan,
hän saa Kela-korvauksen viitehinnasta ja maksaa viitehinnan ylittävän
osuuden itse.

Viitehintaa edullisemmista lääkkeistä korvaus maksetaan lääkkeen
myyntihinnasta. Lääkäri voi kieltää lääkevaihdon lääketieteellisistä tai
hoidollisista syistä ja merkitä kiellon reseptiin, jolloin korvaus
maksetaan lääkkeen myyntihinnasta.

– Asiakas voi itse vaikuttaa lääkekustannuksiinsa vaihtamalla lääkkeen
edullisempaan rinnakkaisvalmisteeseen, kertoo yliproviisori Jaana Kruuti.

– Viitehintajärjestelmällä on merkitystä erityisesti niille, joilla on
pitkäaikainen lääkitys ja jotka eivät halua vaihtaa edullisempaan
valmisteeseen. Viitehinnan ylittävä osuus ei nimittäin kartuta vuotuista
lääkekattoa, Kruuti täsmentää.

Mikä on viitehintajärjestelmä?

Viitehintajärjestelmässä lääkevalmisteet luokitellaan viitehintaryhmiin.
Samaan viitehintaryhmään kuuluvissa lääkkeissä on yhtä paljon samaa
lääkeainetta, ja ne ovat keskenään koostumukseltaan samanarvoisia, joten
niitä voidaan turvallisesti vaihtaa keskenään.

Samaan viitehintaryhmään kuuluvilla lääkevalmisteilla on sama viitehinta,
joka lasketaan ryhmän edullisimman valmisteen myyntihinnasta. Jos ryhmän
edullisin lääke maksaa alle 40 euroa, ryhmän viitehinta on edullisimman
valmisteen myyntihinta + 1,50 euroa. Jos ryhmän edullisimman lääkkeen hinta
on 40 euroa tai yli, ryhmän viitehinta on edullisimman lääkkeen hinta
lisättynä kahdella eurolla. Viitehinta on korkein hinta, jonka perusteella
ryhmään kuuluvan lääkkeen korvaus lasketaan.

Ketä viitehintajärjestelmä hyödyttää?

Asiakas on voinut vaihtaa lääkkeensä apteekissa edullisempaan
rinnakkaisvalmisteeseen vuodesta 2003 alkaen. Lääkevaihdon laajeneminen
1.4.2009 tuo vaihtokelpoisten lääkkeiden piiriin aiempaa enemmän
valmisteita.

– Viitehintajärjestelmä ja lääkevaihdon laajentuminen tuovat etuja etenkin
sellaisille asiakkaille, joilla on ollut käytössään kallis lääke, eikä
sille ole ollut saatavilla halvempaa vaihtokelpoista valmistetta.
Viitehintajärjestelmän uskotaan myös lisäävän hintakilpailua, mikä osaltaan
alentaa lääkkeiden hintoja ja näkyy asiakkaan kukkarossa, Kruuti sanoo.

Viitehintajärjestelmän arvioidaan pienentävän lääkekorvauskuluja vuosittain
52 miljoonaa euroa. Asiakkaiden taas arvioidaan säästävän lääkkeensä
edullisempaan vaihtamalla 33 miljoonaa euroa.


